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1. Thudc diéu tri ting huyét ap
. . Céach dung: Ubng thudc vao bubi sang va c6 thé udng cun
- Suy tim mat bu. o g . & L g geung
e hay khong cung vai bita an.
- Soc tim. Lidu dim
- Block nhi-that d¢ IT hogic III. qoums PR
Z. , biéu tri suy tim man tinh 6n dinh phai bat dau bang mot
- ROi loan nit xoang. . . s A 1A o A
. thoi gian diéu chinh liéu, liéu dugc ting theo so do sau:
- Block xoang nhi. N ) . £ £
.. o - Tuan 1: 1,25mg x 1 lan/ngay , néu dung nap dugc tot,
. Lo .. O - Nhip tim cham r0 rét. . A .
Suy tim man tinh 6n dinh tir vira Ha huvét 4o qué mirc tang licu 1én. Khong
dén nang kém giam chtc nang tim Hén z : fé?l ndn ' - Tuan 2: 2,5mg x 1 ldn/ngay , néu dung nap duoc tot, ting c:l;ntge
. thu thét trai. Co thé sir dung clng ©N PAS Juahl gng. . |1idu en. om duvdi
Bisoprolol AT a L., X, z - Bénh phoi tac ngh&n man tinh s A . A . b4
1 . Vién |vé6i cac thudc tre ché enzyme . - Tuan 3: 3,75mg x 1 lan/ngay , ncu dung nap duoc tot, tang | 12 téi
fumarat -2,5mg [Bisoprolol 2.5 2 C 2, . nang. 1A va
chuyén, loi ti€u va cac glucoside trg e e an liéu Ién.
. , . ) N A - Bénh tac nghén dong mach N A . B . thanh
tim. Cac chi dinh nay do thay thudc nooai bien - Tuan 4: 7,5mg x I ldn/ngay , néu dung nap dugc tot, tang [ ,,.<
chuyén khoa quyét dinh. £08 . lidu 1én. nién

- Ho1 chiing Raynaud.

- Toan chuyén hoa.

- U té bao wa crom.

- Dung chung véi thudc e ché
monoamin oxydase.

- Tuan 8-11: 7,5mg x 1 ldn/ngdy , néu dung nap duoc tdt,
tang licu l1én.

- Tuan 12: 10mg x 1 lan/ngdy dé diéu tri duy tri.

Sau khi bat dau cho liéu dau tién 1,25mg, phai theo doi
bénh nhan trong vong 4 gio. Lidu ti da khuyén cao 10mg x 1
lan/ngay.
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Céach dung: Dung dudng udng. C6 thé dung 1 1an/ngay,
cung hoac khong cung thic an.
Liéu dung:
- Liéu khoi du va liéu duy tri thong thuong : 150mg x 1
lan/ngay , N6i chung mirc liéu irbesartan 150mg x 1 lan/ngay
thudng dat hi€u qua kiém soat huyét ap tot hon so véi licu
- Sir dung ddng thoi irbesartan [75mg.
Didu tri tine huvét 4p neuvén véi cac ché phém c6 chira - Tuy nhién, nén dung lidu khoi dau 75mg, dac biét cho i
L, S g yetap nguy aliskiren ¢ nhitng bénh nhan tiéu bénh nhan thdm tach mau va nguoi gia trén 75 tudi. Khoqg
phat ¢ nguoi 1on. . - RPN L R P A = ’ .1 | khuyen
A 1A N R duong hodc suy than (toc dd loc - Vi cac bénh nhan huyét ap khong ki€ém soat dugc vai lieu | gyng
a - biéu tri bénh than ¢ nhling bénh | " A . R 1A 3k - ,
2 |lrbesartan-150mg |Irbesartan viéen| . L r s are cau than GFR < 150mg x 1 lan/ngay thi c6 thé tang lieu lén dén 300mg hodc | cho tré
nhan tang huyét ap va dai thao , . £ gl Aa AL A L PR em tir 0
. > A xr_ . 1. |60ml/phat/1,73m?) dung ket hop voi cac thude diu tri taing huyet ap khac. Dac '
duong tuyp 2 nhu mot phan cuia liéu dén 18

phap diéu tri ting huyét ap.

- Phu nit ¢6 thai ¢ giai doan 3
thang giita va 3 thang cudi cua
thai ky va phu nit cho con b.

biét, phdi hop voi thude loi tiéu hydrochlorothiazide cho thay
tac dung cong hop vai irbesartan.

- Trén bénh nhan dai thao dudng tuyp 2 co ting huyét ap,
viéc diéu tri nén duogc bit dau voi lidu 150mg x 1 lan/ngay c6
thé do liu 1én t6i 300mg x 1 lin/ngay nhu 1a muc liéu duy tri
thich hop dé diéu tri bénh than.

- Ngudi gia: mic di can xem xét dung lidu khoi dau
75mg/ngdy & nhitng bénh nhén trén 65 tudi, tuy nhién viéc
diéu chinh lidu & nguoi gia thudng khong can thiét,

tuoi
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Céch dung: Thudc ding dudng udng (nudt nguyén vién thude véi
nuéc), khéng nén nhai hay nghién vién thude trude khi ubng. C6 thé
ubng thudc khi d6i hay no. Pbi voi lidu 25mg/ldn, c6 thé bé doi vién
thudc theo vach chia trén vién.
Liéu diing:
- Didu tri ting huyét ap: Liéu khoi du va duy tri 1 vién/lan, 1
A £ . N lin/ngay . Tac dong ha huyét ap 16n nhét thuong dat dugc sau 3 - 6 tudn
—’D{eu trl‘t_ang hu‘yet5ap ng}l yen diéu tri. O mot s6 bénh nhan, c6 thé tang liéu 1én dén 2 vién/ngay, 1
phflt O nguoi 1on va tré em tir 6-18 lin/ngay (vio budi sang).
tuoi. . - Diéu tri bénh than & bénh nhén ting huyét 4p kém dai thio duong
- Di€u trj bénh thin & nguoi 16n tupe 2 c6 mirc protein niu > 0,5 g/ngay: Lidu khoi ddu 1 vién/ldn, 1
tang huyét ap kém dai thdo duong S . lan/ngay , c6 thé tang lidu lén dén 2 vién/{tin, 1lan/ngay dua trén dap Khong
type 2 ¢6 murc protein niéu > 0,5 - Suy ‘g?m Anang.“ ) . ung cf}a nguoi bénh sau it nhat 1 thang dicu tri. . khuyén
SaVi Losartan aingdy. ) - Ngu'E;lAbe?;lAdlal th?o g}lIAOHi:’, h-'Df}l tri slix tir:ll: Liéuhkhfi d)éu thué(rir}g 1235’"3’ 1( gns/ngd/y (dung cdo sir
a A . s . ay suy than (do loc cau than ché pham c¢ liéu dung phu hop); tang dan méi tuan (12,5mg/ngay, dung
3 |Losartan-50mg 50 vien| - Dleu trl Sl,ly tm} m %n tinh fy 60ml/phut/1,73 m?) dang duoc 25mg/ngay, 50mg/ngay, 100mg/ngay ) . Lidu cao nhat la 150mg/ngay. | thude &
nguoi 16n khi ngudi bénh khong | s | i théc ha huyét dp co | - Gidm nguy co dot quy & ngudi bénh ting huyét dp bj day thit trgi: | ¢ em
dung nap hodc chong chidinh véi | o0 ' Lidu khoi dau thuong 1 vién/ldn, 1 lan/ngay . C6 thé tang 1én dén 2 dudi 6
: tuoi.

thudc trc ché enzym chuyén
angioten-sin.

- Gidm nguy co dot quy ¢ nhiing
bénh nhan ting huyét ap bi day that
trai.

vién/lin, 1 lin/ngay , tily theo dap ung cua ngudi bénh. Nén dung phbi
hop v6i hydroclorothiazid liéu thap.
Tré em tir 6 - 18 tudi
- Tir 20 - 50kg, liéu khuyén cédo 1a % vién/lan, 1 lin/ngay . C6 thé

tang t6i da dén 1 vién/lén, 1 lin/ngay , thy theo dap (g ciia ngudi bénh.

- Tir 50kg tré 18n, lidu thong thuong 1a I vién/lén, I lin/ngdy .
Trong mdt vai trudng hop dic biét ¢6 thé tang lidu 16n dén tbi da 2
vién/lan, 1 lin/ngay.

Ngudi bénh giam thé tich tudn hoan (dang didu tri véi thubc loi tiéu
lidu cao): Lidu khoi ddu khuyén céo 1a % vién/lin, 1 lin/ngiy

Ngudi gia (trén 75 tudi): Liéu khai ddu khuyén cao 1a % vién/lan, 1
lan/ngay.




Tén hoat chit - Tén thwon Pon Khuyén
STT Nong dé - nai ndm 20g2 4| v Chi dinh Chéng chi dinh Cach dung-Liéu ding cao
Ham lugng : tinh NSX
- Suy gan hogc suy giam chire Céach dung: Dung dudng udng, c6 thé udng thudc cing bira an.
ning gan. Liéu ding:
- Suy tim cap, séc‘ tim hodc cac Diéu tri ting huyét ap
c6 dot mat bu tim can dung cac Ngudi 16n: Lidu thong thuong 1 vién 5mg/ngdy, t6t nhit nén
thudc tang co bop duodng tinh ubng ciing mot thoi diém mdi ngay. Tac dung ha huyét ap c6 thé mat
mach. 1-2 tudn dé phat huy. Déi khi hiéu qua t6i vu dat duoc sau 4 tudn
- Hoi chiig xoang bénh 1y, diéu tri. Khong
N o, . bao gdm ca block xoang nhi. Bénh nhan suy than o ) khuyén
- Diéu trj ting huyét 4p nguyén - Block tim d6 hai va d6 ba Liéu khoi dau khuyén céo 2,5mg/ngay . Néu cén, co thé ting céo
Nebivolol (dudi phat. e o liéu hang ngay 1én 5mg . diing &
. A . , L2 (khong c6 may tao nhip tim). = U s . 6 em
dang Nebivolol . " - biéu tri suy tim man tinh on o T A Ngudi cao tudi: Liéu khdi dau khuyén cdo bénh nhan trén 65 N
4 . Nebivolol 5mg [ Vién | .. o . . 2 - Tién st co that phé quan va 2. . P U < 1a va
hydrochloride)- dinh mirc 6 nhe va trung binh bo h hé qué tudi 2,5mg/ngay . Neu can, c6 the tang lieu hang ngay 1én 5Smg. Tuy | hann
5mg trg cho phac db tiéu chuan ¢ bénh enp ? quan. . . ,|nhién, do kinh nghiém & bénh nhén trén 75 tudi con han che, than thidu
nhan tr 70 tudi trd 1én. ” U tuy thuong than khong dicu trong khi st dung thudc va theo ddi bénh nhan chit ché. nién
tr1. R . O bénh nhan st dung cac phac d6 thude tim mach bao gom lgi | dudi 18
- Nhiém toan chuyén hoa. tudi

- Réi loan nhip tim (nhip tim <
60bpm trudc khi bit dau diéu tri).
- Ha huyét ap (huyét ap tim
thu < 90 mmHg).
- R&i loan tun hoan ngoai
bién nang.

tiéu va hoac digoxin va hodc tic ché men chuyén va hodc khang thu
thé angiotensin II, nén duy tri cac thudc nay & mot mirc liéu 6n dinh
trong vong 2 tudn trudc khi bit dau didu tri bang nebivolol.

Liéu nén ting tir lidu khoi dau 1,25mg/ngay 1én 2,5mg va
5mg/ngay va sau d6 10mg/ngdy méi 1-2 tudn dua trén kha nang
dung nap ctia bénh nhan.

Liéu ti da khuyén cao 10mg x I lan/ngay.
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ValtimAPC 80
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- Tang huyét ap. Diéu tri tang
huyét ap nguyén phat & nguoi 16n,
tré em va thanh thiéu nién tir 6-18
tudi.

- Méi ¢6 nhdi mau co tim. Diéu
tri cho nhitng bénh nhan on dinh vé
lam sang bi suy tim c6 tri¢u chirng
hodc rdi loan chire nang tam thu
that trai khong tri€u chung maéi bi
(trong vong 12 gio- 10 ngay) nhdi
mau co tim.

- Suy tim. Diéu tri cho bénh nhan
nguoi 16n bi suy tim c6 triéu ching
khi bénh nhan khong dung nap véi
cac thude wre ché enzym chuyén
angiotensin hodc nhu mot li¢u phap
hd trg cho cac thude trc ché enzym
chuyén angiotensin trén bénh nhan
khong dung nap thudc chen beta.

- Suy gan nang.

- Xo gan tdc mat va & mat.

- Sir dung ddng thoi véi cac
ché pham chira aliskiren bi
chdng chi dinh ¢ nhimg bénh
nhan dai thao duong hoac suy
than (GFR < 60ml/phut/1,73m?)

- Phu nit mang thai trong 3
thang giita va 3 thang cudi thai

ky.

Céach ding: Udng ciing hodc khong cing vdi bita dn va nén udng kém
vai nude.
Liéu diing:

Nguoi 16n:

- Tang huyét ap: Liéu khoi ddu khuyén cao: 80mg, 1 lin/ngay. Tac
dung chdng ting huyét ap thé hién rd trong vong 2 tudn va tac dung tbi
da ghi nhan dugc sau 4 tudn. O nhitng bénh nhan ma huyét 4p khong
duoc kiém soat thoa dang, co thé ting lidu hang ngay dén 160mg va t6i
da 320mg.

- Méi bi nhdi méu co tim: & nhiing bénh nhan én dinh vé 1am sang,
didu tri c6 thé bit dau sém 12 gio sau khi bi nhdi mau co tim. Sau liéu
khoi ddu 20mg, 2 lin/ngdy , didu tri bang valsartan nén dugc diéu chinh
thanh 40mg, 80mg va 160mg, 2 lin/ngay trong cac tudn tiép theo. Liéu
khéi ddu dugc thye hién bang vién 40mg c6 thé chia liéu. Liéu dich t6i
da 160mg, 2 lan/ngay . N6i chung bénh nhéan duoc khuyén cdo dat duoc
muc 80mg, 2 lin/ngdy trong 2 tuin sau khi bét dau diéu tri va liu ti da
160mg, 2 lfin/ngdy, dat dugc sau 3 thang can dua trén su dung nap cua
bénh nhan. Néu xay ra ha huyét 4p triéu ching hoic rdi loan chtrc ning
than cin xem xét giam lidu.

- Suy tim: lidu khéi déu 40mg, 2 lin/ngdy . Tiy theo dung nap cia
bénh nhan, co thé ting lidu 1én t6i 80mg va 160mg, 2 lin/ngay , khoang
cach d& hiéu chinh liéu t5i thiéu 2 tudn. Liéu t6i da hing ngay dung
trong cac thir nghiém 1am sang 320mg chia thanh cdc liéu nhé.

Tré em tang huyét ap

Tré em tir 6 dén 18 tudi: Lidu khoi dau 40mg, 1 lin/ngay d6i véi
tré ¢6 can nang dudi 35kg va 80mg, I lin/ngdy dbi vai tré co can ning
35kg tro 1én . Lidu dung ¢ thé diéu chinh tity theo dép tung ctia bénh
nhan. Khong dung qua lidu t6i da khuyén céo sau:

Can ning 18kg-35kg: lidu tbi da khuyén cao 80mg
Can ning 35kg-80kg: liéu ti da khuyén cao 160mg
Cén ning 80kg-160kg: lidu téi da khuyén céo 320mg

D¢ an
toan va
hiéu
qud o
tre em
tir 1-6
tudi
chuwa
duoc
thiét lgp.

2.Thudc diéu tri suy tim
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" Nhip tim lac nghi ﬂuéi .70 Céach ding: Can dung dudng udng, hai 1an mdi ngay vao budi sang va
nh;p/phﬁt trude khi diéu tri. bubdi t5i trong bira an.
A e n P - Soc tim. Liéu ding -
ADlelu tr] t{lcu’ chimg dauN that IAlgl,J’C - Nhdi mau co tim cép. Diéu tri bénh dong mach vanh: Liéu khéi diu duoc khuyén cao 5mg
on dinh man tinh cho nhimg bénh - Tut huyét 4p nghiém trong ( <  |x 2 ldn/ngdy . Sau 3 dén 4 tudn didu tri, co thé tang lidu 1én 7,5mg X 2
nhan la nguoi 16n ¢6 bénh dong 90/50mmHg). lan/ngay phu thudc vao dap ting diéu tri.
mach vanh véi nhip xoang binh - Suy gan ning. Néu trong qué trinh diéu tri, tan s tim giam lién tyc xudng dudi 50
thuong va nhip tim > 70 nhip/phut. - Hai Chl'l‘né xoang. nhip/phit lac nghi hodc bénh nhan c6 céc tri¢u chimg lién quan dép nhip
e ngudi 1on khong dung nap ) Bl.OCk xoang nhi. tim chzi.m nhu Fh(')ng m{{t, mét moi hodc :[ut huyét ap, licu diéu tri can
hoic Chéng chi dinh véi thudc chen - Suy tim do TTI-IV theo phan d‘uoc giam xuong, ¢6 th.e‘ la %,Smg x 2 lral?/ngfzy (mot pua Vle.:n Smgx 2
beta . T P lan/ngay). Can ngung di€u tri khi tan so tim giam dudi 50 nhip/phut Mike dé
o L. 2 loai I\AJYHA Ado con thl?u du’ ligu. hoic cac triéu chimg cuia nhip tim chim van ton tai. hicu y
- Hodc ket hcfp voi thuoe Chfifl beta | - B¢nh nhan phy thude may tao | pidu i suy tim man tinh: Lidu khoi dAu thong thuong duge khuyén qui va
Ivabradin (duéi Y C'ac E’f?nhv nh’a.n ihuaA _dugc klfm nhip. ) . c4o 5Smg x 2 lin/ngay -Sau2 'Euﬁn diéu tri, lidu dung c6 thé ting 1én an toan
. . .. [soat day dd véi lieu toi uu thuodc - Dau that nguc khong on dinh.  |7,5mg x 2 ldn/ngay néu tan s6 tim lic nghi trén 60 nhip/phit hodc gidm |é tré em
6 |dang Ivabradin [Ifivab 5 Vién sz p . ‘ , ; L Lo
H. CL) -5 chen beta va tan so tim > 60 - Block nhi that do 3. xudng 2,5mg x 2 lan/ngay (mdt nira vién Smg x 2 1an/ngay) néu tan so <18
) -Smg nhip/phut - Phéi hop véi cac chét trc ché tim e nghir dudi 50 nhip/phut hodc trong trudng hgp co cac triéu ghl'mg t;:ﬁi
Diéu tri suy tim man tinh: dwoc manh cytochrome P450 3A4, nhu heAn qllan fle.n n%upflm ch'.;lﬂm nhu c%long m?lt, mét moi hoa.c;tut huyét ap. ;W’;‘:
chi dinh trong di 3u fri suy tim man céc thude chéng ndm nhém azole Néu tan so0 tim ¢ gitta khoang 50 va 60 nhip/phut duy tri liéu dung 5mg thiét lap.

tinh tir mitc 4 NYHA II dén IV c6
rdi loan chirc nang tim thu, & nhing
bénh nhan c6 nhip xoang va tan sb
tim > 75 nhip/phut, két hop diéu tri
v6i cac thube bao gdm thude chen
beta hoic khi chdng chi dinh thude
chen beta hodc khong dung nap.

(ketoconazole, itraconazole),
khéng sinh nhdm macrolide
(clarithromycin, erythromycin
ubng, josamycin), chit (rc ché HIV-
protease. (melfinavir, ritonavir) va
nefazodone.

- Phu nit mang thai, cho con bu
va phu nit ¢6 kha nang mang thai
khong str dung céc bién phap tranh
thai.

x 2 lan/ngay.

Néu trong qué trinh diéu tri, tin sb tim lac nghi giam lién tuc xubng
dudi 50 nhip/phiit hodic bénh nhén ¢ cic triéu ching lién quan dén nhip
tim cham, lidu ding cin dugc giam xudng liéu thip hon & nhitng bénh
nhan dang st dung 7,5mg x 2 ldn/ngay hodc 5mg x 2 lin/ngay . Néu
nhip tim ting én dinh trén 60 nhip/phut luc nghi nhitng bénh nhan dang
sit dung lidu 2,5mg hodc 5mg x 2 lin/ngdy c6 thé duoc chinh toi muc
lidu cao hon.

Nguoi cao tudi: & cac bénh nhan tir 75 tudi trd 16n, nén can nhic st
dung liéu thap hon (2,5mg x 2 ldn/ngdy tirc nira vién Smg x 2 lan/ngay)
trude khi ting lidu néu can thiét.

3. Thudc chong huyét khoi
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. . -S ang.
- Bénh tim gay tac mach: du phong Uy gan nanwg , .
£ , L g A oL - Nguy co chay mau, mdi can
bieén chung huyet khoi tac mach do A . A LA 1 \
rung nhi, bénh van hai 14, van nhan thl,@p ngoai khoa vé than klnh va 4 N . 4
taog o ’ mat hay kha nang phai mo lai. C‘:{Ch dung: Pudong uong.
: I.\Ih;' . i du phone bié - Tai bién mach méau ndo (trir Liéu dung: . )
- Nhot mau co tim: dy phong bien. truong hop nghén mach & noi khac)| ~ Li€u cho nguoi 16n: Trong 2 ngay dau 4mg/ngay , uong vao
chirng huyét khoi tac mach trong nhoi e - budi t6i. Tir neay thi i8c kid inh h 3 cho phép x4
. 5 o ; A - Suy than ning (d6 thanh thai uoi to1. T ngay thur 3, viéc kiém tra sinh hoc sé€ cho phep xac 3
mau co tim, bién chimg nhu huyét SRR N T O N R e ad Tranh
P . - ’ creatinin < 20ml/phat). dinh li€u di€u tri. Li€u nay thuong tir 1-8mg/ngay . Viéc diéu dung
khoi trén thanh tim, roi loan chire o , , \ A1 \ £ P
5ne thit trai nine. loan done thit trai | Gién tinh mach thuc quan. chinh thuong tién hanh tirng nac 1mg. thudc
rang tat trat nang, joan Cong MAatWal -1 ¢t da day-ta trang dang tién Tré em trén 3 tudi, lidu tinh theo kg thé trong gan nhu cta duong
Acenocoumarol- |, .. ., |gdy tac mach khi di€u tri tiép thay cho | . 1 - e 2 \ , \ uéng
7 Vincerol Img | Vién . gt 1., [trién. ngudi lon. Liéu khoi dau cho tré em tinh theo mg/kg/ngay nhu .
1mg heparin. Dy phong tai phat nhoi mau . Z. iy cho tré
. o \ .. - Khoéng duoc phoi hop véi sau: em dan
co tim khi khong dung dugc aspirin. X JORIN , 8
L. A s R aspirin liéu cao (nhat 1a liéu cao < 12 thang: Acenocoumarol 0,14 b duweéi
- Diéu tri huyet khoi tinh mach sau . . R £ o ! 1 tha
trén 3g/ngay), thuoc chong viém thang

va nghé&n mach phdi, va dy phong tai
phat khi thay thé tiép cho heparin.

- Dy phong huyét khéi tinh mach,
ngh&n mach phdi trong phau thuét
khép hang.

- Dy phong huyét khéi trong dng
thdng.

khong steroid nhan pyrazol,
miconazol dung dudng toan than,
am dao, phenylbutazon,
cloramphenicol, diflunisal.

- Phu ni¥ ¢6 thai.

- Bénh nhan khong chiu hop tac
tot.

12 thang-3 ndm: Acenocoumarol 0,08

>3 nam- 18 tudi: Acenocoumarol 0,05

Liéu & nguoi cao tudi: Liéu khoi ddu phai thap hon lidu
ngudi 16n. Lidu trung binh can bang trong diéu tri thuong chi
bang 1/2 dén 3/4 liéu nguoi 16n.

tuoi




Tén l}O@t chét - Tén thwrong Pon ) . Khuyén
STT Nong d¢ - . vi Chi dinh Chong chi dinh Cach dung-Liéu dung céo
. mai nam 2024 | .
Ham lwgng ’ tinh NSX
Phong ngira céc bién c¢b huyét khéi do
x0 vita dong mach.
- Bénh nhén ngudi 16n bj nhdi méau co
tim (tir vai ngay dén duéi 35 ngay), dot
quy thiéu mau cuc bo (tir 7 ngay dén dudi ; R < . . < .
6 thang) hoic bénh dong mach ngoai bién Céch dung: Thudc dugc ding qua duong uong trong hodc
da xac dinh . ngoai bita an.
- Bénh nhéan nguoi 16n bi hoi chimg Liéu dung :
mach vanh cép tinh: Ngudi 16n: Liéu dé nghi 75mg, 1 lin duy nhd t trong ngay.
. + Khéngf() d;oan'ST Chf:’nh léf (df‘u Truong hop bénh nhan bi héi chung mach vanh cap
that nguc khong 6n dinh hodc nhoi méu + Khong c6 khoang ST chénh 1én: Dung lidu nap khoi
co tim khong c6 song Q), bao gom cac X N . N L
bénh nhan co djt gié d5 mach vanh dal{ 3001~ng, 1 lan trong ngay dau. tién roi sau do dung 75mg,
(stent) trong qua trinh can thiép dong ’ 1 lan moi ngay c}lo nl}frng ngay tiep theo (két hop véi aspirin Khong
Clopidogrel- ) _ |mach vanh qua da, ding két hop voi - Suy gan hodc vang d,a tac mat. |75mg-325mg, 1 lan moi ngay), ‘ dr:]e:g
8 Vixcar Vién |aspirin. - Chay méau bénh ly tien trién: + Nhoéi mau co tim cap tinh cé doan ST chénh 1én: Licu p;
75mg A, Y S . , . Z I N . 2 . . . S s thuoc
+ Nhoi méu co tim cap tinh ¢6 doan  |]oét da day, xuat huyet ndi so. dé nghi 75mg, 1 lin moi ngay , dung liéu nap khoi dau cho tré
ST chénh 1én, ding ket hop v6i aspirin & 300mg két hop véi aspirin, co hodc khong két hop thude tan em

bénh nhan dugc diéu tri ndi khoa va diéu
tri bing thudc tan huyét khdi.

Phong ngira cac bién cb huyét khéi do
x0 vita va huyét khdi thc mach trong rung
nhi.

- O nhirng bénh nhan ngudi 16n bi
rung tdm nhi co it nhit mot yéu t6 nguy
co bién cb mach méau, khong thich hop
cho viéc diéu tri bang thudc khang
vitamin K, ¢6 nguy co chay méau thip,
ding két hop véi aspirin dé phong chéng
bién cb huyét khéi do xo vira va huyét
khéi the mach, bao gdbm dot quy.

huyét khdi. i voi bénh nhan trén 75 tudi, khong can ding
lidu nap khoi ddu. Liéu phap két hop nén dugc bat diu cang
som cang t6t sau khi ¢ triéu ching va duy tri tiép tuc it nhit 4
tudn.

- Truong hop bénh nhan bi rung nhi, dung liéu duy nht
75mg méi ngay can bit dau két hop vai aspirin (75-100mg
mdi ngay) va tiép tuc sau do.

4. Thudc ha lipid mau




Tén hoat chit - Tén thwon Pon Khuyén
STT Nong dé - I I Chi dinh Chéng chi dinh Cach dung-Liéu ding cao
R : mai nam 2024 | . ° : ’
Ham lwgng ’ tinh NSX
- Bénh nhan c6 bénh gan cip tinh
bicu tri tang Chole,sterol mau 6 Ll(?ac dt‘a'ng transafn;lr;?se huyflt thar}h Céch dung: Thudc dung qua dudng udng bét cir lic nio trong ngay
ngudi 16n, thanh thiéu nién va tré em <€ datvuotquaslan giothanteen o 0o o3¢ nooai bira an.
| Re o 1a muc binh thuong ma khoéng rd nguyén .
tir 6 tudi tré 1én: nhén Liéu flung: ‘ ‘
- Tang cholesterol mau nguyén phat L. L o - Dicu tri tang cholesterol: Lieu khéi dau thuong 5mg hodc 10mg
i R - Nguoi suy than nang c6 do thanh J M AL RKe s 1A A \ , £ <
(loai ITa bao gdm ting cholesterol .. . " , udng mot lin moi ngay cho cac bénh nhén chua timg ding thude hodc
; ; thai creatinin duéi 30ml/phit. ‘o 2 \ £ s s A e s oaX 3
huyét ¢6 tinh cach gia dinh kiéu dj - Neudi co bénh 1y vé co mai chuyén sang dung thudc nay. Viéc lua chon liéu dung khdi dau can
hop tir) hoic $i loan lipid mau hén  Nguoi dang sir dung cyclosporin. d.l,kra tre'n mlTC cholesterol V? nguy cc.yxben’h tl?l ‘maclllksau flay cling nkhu'
hop (loai TIb): nhu 1 mét ligu pha Phu nit ¢ thori ks thai tiém nang tac dung phu. Néu can thiét c6 thé ting liéu dan sau 4 tuan cho
hgp Ii h; 46 k'A- lk.llll'l‘)b” r;} h _é l'lllnu ;Og,g gl n}l;mz,niﬁ; rz;n dén 20mg/ngay . Lidu 40mg chi ding khi ting cholesterol mau ning ¢ Tinh an
OAtrq ¢ AO ¢ e, 9 an 1Aeng . 1 ) QnA, t}?a.icrria (l)df?n (Lllf fl) ué bci?n ehé & nguy co cao v& bénh tim mach (déc biét la cac bénh nhan tang tc;én va
nhan khong ddp (mg day du voi che 1 B 0 SR8 CHE SREDIERPAE - eholesterol co tinh cich gia dinh) ma khong dat duge myc tiéu didu tri 6 |~ ia,
do an kiéng va cac bi¢n phap khong ~ [frant tat tich aob. _ [1idu 20mg va bénh nhan can duoc theo dai chat ché. i siF
dung thudc khac (nhu tap thé duc * Chong chi dinh lidu 40mg cho cdc - Phong ngira cac bién c¢b tim mach: Dung liéu 20mg/nga !
Rosuvastatin- Rosuvastatin N I ’ o bénh nhén c6 sin cac yéu té bénh tiéu NE NE 7L €O LT Mach: LU0g gingay. dung
9 20mg 20 BV Vién |giam can) co van, cdc yéu 16 ndy gdm: Tré em va thanh thiéu nién 6 dén 17 tudi: chira
~ s , ., , 5 . < . o . PN SR g T Lid dwoe
Tang chqlest@rol mau cé tinh ca(~:h - Suy than vira (d thanh thai - Tfmg ch‘olesterol mziu co ‘tmh cach gia dinh kiéu di hop ti: Licu i
gia dinh kiéu dong hop tir: dUng hd | sreatinin dusi 60ml/phit) khéi dau thuong Smg moi ngay. N s
trg cho ché do an kiéng va céc liéu Nhuoc gidp i Tré em tir 6 dén 9 tudi: Lidu dung thuong 5-10mg, uong 1 lin méi ”d”; ";”
s 2 v - 0 . N , \ s 1ea [T W u
phap didu trj giam lipid khéc (nhu - C6 tién sir ban than hogc gia dinh |92 Tinh an toan va hi¢u qua cta céc licu 16n hon 10mg chua duge wéi

gan tach LDL mau) hodc céc liéu
phép nay khong thich hop.

Phong ngira cac bién ¢ tim mach:

- Phong ngira cac bién cb tim mach
chu yéu O cac bénh nhan duoc du
doan 1a co nguy co cao véi bién cb
tim mach lan dau: dung hd trg dé didu
chinh céc yéu té nguy co khac.

bi rbi loan co di truyén.

- Tién st réi loan co trudce day voi
mot chat trc ché enzym khit HMG-
CoA hoac fibrat.

- Lam dung rugu.

- Cac tinh trang c6 thé ting mirc
huyét twong.

- Bénh nhan chau A.

- Sir dung ddng thoi véi cac thude
fibrat.

nghién ciru.

Tré em tir 10 dén 17 tudi: Lidu dung thuong 5-20mg, udng 1 lin
méi ngay . Tinh an toan va hiéu qua cua liéu 16n hon 20mg chwa dwoc
nghién ciru.

Tang cholesterol mau c6 tinh cach gia dinh kidu déng hop ta: lidu
t6i da dwoc khuyén céo 20mg, uéng 1 lin méi ngay.

Nén bit du lidu tir 5-10mg méi ngdy mét lin tiy tudi va can ning.

Viéc chuén liéu t6i da 20mg méi ngay mét lin cin duogc tién hanh
theo dap tng va kha nang dung nap cua tirng bénh nhi.

Tai li€u tham khao:
Thong tin nha san xuat.

TM. TO DUQC LAM SANG

NGUOI LAP BANG

Phan Ngoc Tuyén




